
È vegana

Vive a Bruxelles

Riceve il biglietto da un’amica

Regalo: libro di ricette vegetali

Elena



Ai tempi in cui ancora eri una studentella 

Mangiavi quintali di Mars e Nutella

Ma quando nel tempo sei poi rinsavita

La dieta di prima è stata bandita.

Fortuna che il Belgio è una terra vegana

E chi, come te, è pieno di grana

Può darsi ogni sera al lusso divino

Di andare in un nuovo ristorantino.

Io penso però alle serate piovose

In cui non hai voglia di uscire a far cose

E quindi non resta che andare ai fornelli

Armata di spezie, tegami e coltelli.



Immagino già i tuoi super menù:

Sufflé di alghe nori, formaggio al cajou

Il tutto ovviamente annaffiato di vino

‘Che il veneto in fondo ti è sempre vicino.

Sperando che questo regalo ti allieti

E faccia scoprire ingredienti segreti

Attendo con ansia le tue ricettine

E spero saremo al più presto vicine!


